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Un Reino de Agua
entre tres reinos

Ríos, Pozas, cascadas y lavanda
en torno al Rincón de Ademuz

19-22 de julio de
2024

GRUPO REDUCIDO: MÁXIMO 14
PERSONAS

(QUEREMOS MIMAR LOS ESPACIOS QUE
VISITAMOS)

Del 19 al 21 de julio de 2024
Plazas limitadas: MÁXIMO 14 PERSONAS
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El Rincón de los rincones

Hay una costura en la inmensa piel de toro hispánica, un parche bien punteado
desde la Reconquista, que llama siempre la atención a quienes soñamos con
poner chinchetas en los mapas. Rodeado por Castilla y Aragón, un enigmático
río le sirve de cordón umbilical con su lejana capital: el Turia. Seguramente,
ese será el motivo de que el Rincón de Ademuz pertenezca a Valencia, aunque
separado de ella entre las montañas de Cuenca y Albarracín.

El agua es la sangre de los países, por cuyas riberas nos alimentamos, bebemos
y caminamos junto a la corriente desde que somos humanos. Por la del Turia,
además, bajaron flotando hacia el mar valenciano cientos de millones de
troncos hasta que las carreteras sirvieron mejor para transportar la madera.
Con el cambio de agua por petróleo, el Rincón quedó todavía mas
arrinconado, pese a la fertilidad de sus valles y bosques, quedando como
anécdota geográfica para la mayoría.

Sin embargo, las costuras son por donde suelen abrirse las pieles, derramando
su contenido: mucha agua en esta comarca adornada por cauces como el del
Bohilgues y su deliciosa senda fluvial. En este viaje, muy veraniego, las
probaremos, sumergiéndonos con el cuerpo y la vista en variadas y
pintorescas gargantas como las del Ebrón y, en nuestros caminos de ida y
vuelta, las del Regajo, el Verchenque y las impresionantes de las Chorreras del
Cabriel, otro de los grandes ríos que rodea esta esquina del mapa.

El olfato estará también invitado a la fiesta, porque se celebra en Ademuz la
Fiesta de la Lavanda en Flor, cuyos campos pasearemos, después de conocer
pueblos de abolengo como el que da nombre al Rincón o su rival, Castielfabib.
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Viernes, 19 de julio

07.00 Salida deMurcia. Recogida de viajeros en Albacete
El traslado de Alicante hasta Albacete se realizará en bus,
tren o vehículo ligero, dependiendo del grupo.

MAÑANA Monumento Natural de las Chorreras del Cabriel

Daremos un breve paseo interpretativo
y os dejaremos tiempo libre para el
baño ya que, en medio del calor del
verano, no pensaréis en otra cosa que
en meteros en sus pozas de color
turquesa. Pero las Chorreras de
Enguídanos son mucho mas: una
fascinante sucesión de saltos,
miradores naturales y hundimientos
que son geología viva, en torno a un
poblado que fue uno de los primeros en
España de la energía hidroeléctrica.

TARDE El desfiladero del Verchenque. Comida picnic (no incluida)

Aunque no podremos sumergirnos en
sus aguas, la frescura del desfiladero de
este pequeño tributario del Cabriel, un
estrecho entre areniscas doradas y
cobrizas en el que apenas penetra la luz
del sol, es en sí un baño de naturaleza
que nos alejará de los calores.
Aprovecharemos nuestro tránsito hacia
el destino de final de nuestro fin de
semana para comer escuchando el
rumor del agua y los susurros de la
Geología y la fauna fluvial.

Traslado al Hotel Hortal I Lloó en El Cuervo y registro

Visita guiada a Castielfabib

Amurallado y lleno de rincones en torno a su castillo, Castiel, a secas, invitará a quedarnos.

NOCHE Alojamiento y cena

https://www.elhortalilloo.es/es/index.html
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Sábado, 20 de julio

MAÑANA Desayuno

Los Estrechos del Ebrón
10 km / ↗ 140m / Dificultad media-baja1

Incluido en la lista de los Senderos mas Bonitos de
España, este recorrido que comienza en cascada y
termina en deliciosa senda botánica al lado del río,
tras pasar por las pasarelas del encantador
Estrecho de Cañamar, nos va ocupar la mañana,
seguramente, entre algún que otro chapuzón.

TARDE Comida picnic en ruta (no incluida)

Traslado a Ademuz y ruta guiada por los campos de lavanda

Las altiplanicies de clima mediterráneo continentalizado de la
comarca del Rincón, siempre frescas por las noches de verano, son las
segundas productoras nacionales de lavandín y lavanda, por detrás de
Brihuega. Como es propio, recorreremos sus campos, haciendo muchas
fotos, y aprenderemos a distinguir variedades solo por el olfato.

NOCHE Fiesta de la Floración de la Lavanda de Ademuz
Tiempo libre para disfrutar las actuaciones, mercado, gastronomía…

Cena libre (no incluida).

1 Es un itinerario que te supondrá momentos de esfuerzo y dificultades puntuales. Será algo cansado, pero
asequible si eres un caminante básico. Si llevas una vida sedentaria puede que este sea tu límite (de momento).
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Domingo, 21 de julio

MAÑANA Desayuno y traslado a Sinarcas

Los Estrechos del Regajo y Parralda
5.00 km / Desnivel irrelevante / Dif. media2

Alternativa dif. baja: 3,5 km / ↘ 60 m

En este viaje por las entrañas de las
montañas en las que se dan la mano las
Béticas y las Ibéricas, la guinda a nuestro
periplo refrescante lo pondrá este sendero
acuático que tributa sus aguas cristalinas
al Turia después de esconderlas entre
estrechas gargantas, paredones y pozas.

Si esta actividad te resulta demasiado aventurera, tendrás la posibilidad de hacer un
recorrido alternativo, también con muchas opciones de baño, por otro tramo del mismo
Arroyo del Regajo, mucho mas sencillo.

TARDE Comida picnic en ruta (no incluida)

Regreso a Albacete, Murcia y Alicante
El traslado de Albacete a Alicante se realizará en bus,
tren o vehículo ligero, dependiendo del grupo.

Vista panorámica de Ademuz

2 Si eres senderista habitual (que no caminante) o haces ejercicio de intensidad media, estos recorridos te supondrán
esfuerzo acumulado y cansancio al final de la jornada, pero será satisfactorio. Si no estás en este supuesto, podría
sobrepasarte y hacerte ralentizar demasiado el avance del grupo. Descártalo si llevas una vida sedentaria.
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Alojamiento: Hotel rural El Hortal i Lloó

En habitaciones dobles con baño propio.
Pregunta por la disponibilidad y precios de habitaciones múltiples
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Precio por
persona:

340
Suplemento
habitación individual: 60€

El precio incluye:
TRASLADOS DESDE
MURCIA-ALBACETE-ALICANTE
Y EN DESTINO

● 2 noches en habitación doble con desayunos
● Cena de bienvenida
● Guía acompañante desde la salida
● Visita guiada a los campos de lavanda de Ademuz
● Actividad de senderismo acuático con guía especializado
● Seguros de accidentes y RC

CALENDARIO DE PAGOS:
Pago completo antes del 14/06/2024

Turismo Botánico incluye en el precio de este viaje un seguro de
cancelación que amplía nuestra política de cancelaciones y la sustituye.
Lee con detenimiento las condiciones de este seguro y sus coberturas.

Los gastos de gestión son de 115€.

El grupo mínimo para este viaje es de 12 personas. Sin este número, TB se
reserva el derecho de cancelarlo, previo reembolso, antes del 15/06/2024.

Información y reservas: 627 19 04 09 o albacete@turismobotanico.es

https://turismobotanico.es/politica-de-cancelaciones/
https://www.bujaldon-sl.com/uploads/product/docs/asistencia-cancelacion-1800-1-condiciones-generales.pdf
mailto:albacete@turismobotanico.es
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DIFICULTAD DE LAS CAMINATAS
En Turismo Botánico evaluamos la dificultad de nuestros recorridos a pie
pensando en personas que hacen algún tipo de ejercicio habitual, suave
o algo más intenso y sin limitaciones físicas ni médicas. Este es nuestro
“caminante básico”. Si este no es tu caso, la dificultad para ti será uno o
dos peldaños mayor en la escala que te mostramos a continuación. Si no
estás seguro de tu condición, POR FAVOR, consúltanos. Salvo aquello que
denominamos “paseo”, todas las rutas conllevan cierto grado de esfuerzo
y destreza y siempre hay tramos de sendero, en mayor o menor medida.
Los senderos no son caminos, son pasos a pie que se adaptan al desnivel
propio del terreno y presentan firmes irregulares. ESTA ES NUESTRA TABLA
DE DIFICULTADES

PASEO: Recorrido muy fácil, apto para todo tipo de caminantes

DIFICULTAD BAJA: Son rutas sencillas si eres un caminante básico. Son
buenas opciones para iniciarte en el senderismo.

DIFICULTAD MEDIA BAJA: Es un itinerario que te supondrá momentos de
esfuerzo y dificultades puntuales. Será algo cansado, pero asequible si
eres un caminante básico. Si llevas una vida sedentaria puede que este
sea tu límite (de momento).

DIFICULTAD MEDIA: Si eres senderista habitual (que no caminante) o haces
ejercicio de intensidad media, estos recorridos te supondrán esfuerzo
acumulado y cansancio al final de la jornada, pero será satisfactorio. Si
no estás en este supuesto, podría sobrepasarte y hacerte ralentizar
demasiado el avance del grupo. Descártalo si llevas una vida sedentaria.

DIFICULTAD MEDIA ALTA: Una ruta así, en nuestro baremo, es sólo para
senderistas habituales y acostumbrados a caminar por la montaña, a los
que les exigirá un fondo físico considerable.

DIFICULTAD ALTA: Sólo para senderistas experimentados y
acostumbrados a caminar por la montaña, con subidas y bajadas largas,
terreno muy irregular y pendientes intensas.

UN PUNTO DE AVENTURA: Esta apostilla describe aquellos recorridos que,
en la medida de su dificultad, implican algo más que caminar en algunos
momentos, como cruzar corrientes de agua de piedra en piedra o
descalzándose, lugares en los que hay que hacer pequeñas trepadas o
destrepadas o pasos algo expuestos. Consúltanos en cada caso
particular.
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QUÉ PUEDES ESPERAR DE NUESTROS VIAJES
Turismo Botánico organiza viajes de grupo, lo que implica respetar unos horarios
establecidos pero, también, ser flexible con las posibles alteraciones del
programa necesarias para tratar de que todos los participantes puedan
integrarse en las actividades o dispongan de alternativas a las mismas, en última
instancia.

Aunque puedas abordar sin problema las actividades que realizamos, has de
tener en cuenta que es obligatorio respetar el ritmo que marque nuestro guía,
que intentará adecuar el paso a aquellos que tengan más dificultades o a los
problemas sobrevenidos en el camino. Los posibles retrasos en el programa
causados por estos motivos son inevitables cuando se sale al entorno natural,
especialmente en grupo.

Por otro lado, no permitiremos retrasos por motivos diferentes de los anteriores,
como la toma de fotografías, llamadas telefónicas no urgentes, etc, si bien se
contemplarán las paradas necesarias para estas, para el descanso, el disfrute
del paisaje y su interpretación.

Las variaciones metereológicas forman parte de las salidas a la naturaleza, por
lo que no serán causa de suspensión o modificación de los programas, salvo que
comporten avisos oficiales. Si que se tratará de adaptar los recorridos y su
duración, dentro de lo posible, a las circunstancias. Los guías de Turismo
Botánico informarán de las mismas antes de las actividades y los participantes
decidirán si las realizan o no. A priori, no se organizarán alternativas por estos
motivos. CONSULTA NUESTRA POLÍTICA DE CANCELACIONES.

En ocasiones, cuando los grupos quedan por debajo del mínimo de viajeros
necesario, TB se reserva el derecho de modificar el tipo de transporte y la
programación, supeditada a estos cambios, que podría realizarse en furgonetas
de pasajeros o combinar transporte público. Es una manera de garantizar a
nuestros clientes que nuestros viajes salen adelante con grupos mas grandes o
mas pequeños y que no os vais a quedar sin planes.

Las recomendaciones de equipamiento, que se envían a los participantes en los
días previos al viaje, son muy importantes, especialmente las relativas al calzado.
Es obligatorio el calzado específico de senderismo o similar durante nuestras
rutas.

En tanto que los horarios son muy variables cuando se sale a la naturaleza,
muchas de nuestras actividades implican que los participantes traigan su
comida de tipo picnic o bocadillo. Independientemente de que sea posible
comprar comida o reponerse en algún establecimiento en el camino, es
obligatorio llevar en la mochila algo que nos permita hacer hacer la comida en
ruta en caso de retraso, lentitud del servicio, falta de aforo, cierres inesperados…
No es responsabilidad de Turismo Botánico verificar la disponibilidad de estos
servicios en los recorridos, aunque se tendrán en cuenta las paradas necesarias
para realizar compras antes o después de las actividades.

¡GRACIAS POR LEER HASTA EL FINAL!

https://turismobotanico.es/politica-de-cancelaciones/

