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La mayor
riqueza
natural

conservación ejemplar

Viaje de naturaleza y cultura a costa rica

del 9 al 24 de agosto de 2025
GRUPO REDUCIDO: MÁXIMO 20 PERSONAS

(SABEMOS QUE NO TE GUSTAN LAS AGLOMERACIONES
Y QUEREMOS MIMAR LOS ESPACIOS QUE VISITAMOS)
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El sueño de todo amante de la
naturaleza

Cuando se estudia medio ambiente, el ejemplo que siempre te ponen como lugar donde
la conservación de la naturaleza se eleva a la máxima potencia es Costa Rica. ¿Cómo no
íbamos a ir a recorrer sus ecosistemas?

De norte a sur y de este a oeste, os proponemos este programa para conocer la máxima
diversidad de ecosistemas posibles de este pequeño país de centroamérica con
influencia caribeña y pacífica.

De hecho, por el Caribe comenzaremos. Nos centraremos en dos de los parques
naturales que existen en ese flanco del país. Por un lado, Cahuita, y por otro lado el
imprescindible Tortuguero. El Caribe en su máxima expresión, y no solamente
hablamos de playas paradisíacas. También de bosques y espesura.

Después, nos iremos a la zona central. A la zona de los volcanes. El Arenal y el Rincón
de la Vieja serán los dos Parques Nacionales que visitaremos en los que sus volcanes
son los protagonistas, y el bosque nuboso y húmedo nos enseñará otro ecosistema
diferente. Sin olvidar Monteverde, por supuesto.

Y por último, nos iremos al lado del Pacífico. Disfrutaremos de otros tipos de playas
diferentes y ¿veremos cetáceos o tortugas? Nosotros lo intentaremos.

Dentro del país nos moveremos por carretera, pero intentaremos que los
desplazamientos tengan paradas intermedias para ver más cosas y estirar las piernas.

El paraíso de la biodiversidad nos espera. El ejemplo mundial de conservación nos
recibirá con los brazos abiertos. ¡PURA VIDA!
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9 de agosto

7.30 Salida de Murcia, parada en Albacete, dirección aeropuerto
Madrid-Barajas. En el caso de salida de Alicante, se
gestionará un medio de transporte alternativo para unirse al
grupo.

15.20 Salida del vuelo Madrid - San José.

18:10 Llegada a San José. Check in en el hotel Fleur de Lys u otro
hotel de calidad similar y tiempo libre.

10 de agosto

MAÑANA Desayuno en el hotel y salida con las maletas.

Los indígenas Bribrí.

Antes de sumergirnos en la naturaleza
costarricense, os proponemos un primer
día en el que disfrutar de su cultura. Para
ello, pasaremos un buen rato con una de
las tribus indígenas del país. Los Bribrí
nos recibirán con los brazos abiertos
para mostrarnos su manera de vivir y
sus costumbres.

Llegada al hotel Lizard King u otro de calidad similar en Puerto Viejo de Talamanca y
tiempo libre.

11 de agosto

Traslado y ruta por el Parque Nacional
Cahuita.
Dificultad Fácil-Media 9 kms.
Desnivel insignificante.

Primera toma de contacto con la naturaleza
costarricense. Lo primero será el caribe. Y
posiblemente uno de sus parques nacionales más
bonitos y representativos sea el de Cahuita.
Haremos esta ruta entre bosques y playas, con
opción a baños intermedios si os apetece para ir
probando las aguas caribeñas.
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Comida libre en una soda costarricense.

Tarde libre en Puerto Viejo de Talamanca.

12 de agosto

Desayuno en el hotel y salida con las maletas

Traslado hasta el embarcadero de
La Pavona desde dónde saldrá
nuestro bote que nos llevará hasta
Tortuguero. Durante el trayecto por
los canales, podremos disfrutar de
la naturaleza tropical desde dentro.

Llegada a nuestro hotel en
Tortuguero y tiempo libre para
pasear. Check in en el hotel Icaco u
otro hotel de calidad similar.

13 de agosto

Desayuno en el hotel.

Visita al Parque Nacional
Tortuguero.

Tendremos un día completo para
conocer, lo más a fondo que
podamos, el Parque Nacional
Tortuguero. Sus selvas, su curiosa
manga de tierra, sus playas y todo lo
que nos de tiempo a descubrir. Si en
algún momento alguien quiere dejar
de pasear, tendremos la opción de
regresar al alojamiento para
descansar.
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14 de agosto

MAÑANA Desayuno en el hotel y salida hacia el embarcadero para regresar a
La Pavona.

Tour del Chocolate.

De camino a nuestro siguiente destino,
haremos una parada para conocer uno de
los ecosistemas agrícolas más importantes
del país. El cultivo del cacao. Nos mostrarán
toda su producción en una finca ecológica de
cacao donde tendremos la oportunidad de
degustar algunos de los tipos de chocolate
que se producen.

Llegada a La Fortuna y check in en el hotel Los Lagos u otro hotel de calidad
similar

15 de agosto

MAÑANA. Desayuno en el hotel.

Parque Nacional Volcán del Arenal.

Seguiremos recorriendo los diferentes
ecosistemas de Costa Rica. En este caso, nos
vamos a visitar las laderas de uno de los
volcanes más icónicos del país. Es un
imprescindible que no podíamos dejar de
visitar. Pasearemos por sus senderos sin prisa
para empaparnos bien de la naturaleza
volcánica.

Regreso a nuestro hotel en La Fortuna y tiempo libre para disfrutar de los
termales.
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16 de agosto

MAÑANA Desayuno en el hotel y salida con las maletas.

Visita al pueblo de Tilarán

Para estirar las piernas en nuestro
viaje, haremos una pequeña parada
en el pueblo de Tilarán para conocer
más de su historia y sus edificios más
emblemáticos.

Llegada a Monteverde y Check in
en el hotel Valle Escondido y otro
hotel de calidad similar.

Daremos un paseo nocturno por
las inmediaciones del hotel para conocer esa otra naturaleza que aparece
cuando cae la noche.

17 de agosto

MAÑANA Desayuno en el hotel.

Reserva Biológica Bosque Nuboso
deMonteverde

El bosque de niebla. Otro de los
ecosistemas que nos faltaría por conocer
del país tico. Y en Monteverde, este
bosque nuboso alcanza su máxima
expresión. Tendremos tiempo de sobra
para poder pasear por sus senderos sin
prisa.

Regreso a Monteverde y almuerzo libre.

Reserva Biológica Curi Cancha

Y saliendo desde el mismo pueblo, os
mostraremos otra de las reservas más
frondosas y tupidas. Curi Cancha nos espera
con sus cursos de agua, su frondosidad y toda
la fauna y flora que seamos capaces de ver.
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Regreso al hotel.

18 de agosto

MAÑANA

Desayuno en el hotel y salida
con el equipaje.

Tour del café.

Y ya hicimos el tour del chocolate en
Costa Rica, no nos podíamos ir sin
disfrutar de la otra materia prima de
gran importancia en el país. El café.
Nos explicarán cómo hacen todo el
proceso hasta llevar a la taza uno de
sus manjares más preciados. Lo
haremos todo en una finca familiar
de café orgánico.

Traslado a Liberia y check in en el hotel Javy u otro hotel de calidad similar y
tiempo libre.

19 de agosto

MAÑANA Desayuno en el hotel.

Parque Nacional Rincón de la
Vieja.

Ya nos habrá quedado claro que Costa
Rica es un país de volcanes. Pues nos
iremos a conocer el último de nuestro
viaje. El Rincón de la Vieja será el
protagonista. Caminaremos sus
senderos entre espesura verde para
conocer más de cerca su actividad
volcánica y como la naturaleza vive
adaptada a ella.

Regreso a Liberia y tiempo libre.
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20 de agosto

Desayuno en el hotel y salida
conmaletas.

Visita a la Hacienda Santa
Rosa.

Lugar de importancia nacional por
su papel histórico. Estancia situada
en un bosque seco tropical. Dos en
uno, cultura y visita de un
ecosistema más dentro de la
diversidad biológica de Costa Rica.

De camino a Playa Carrillo
valoraremos alguna parada intermedia para estirar las piernas.

Check in en el hotel Colibrí en Playa Carrillo y tiempo libre.

21 de agosto

Desayuno en el hotel.

Avistamiento de cetáceos en el Pacífico.

Lugar paso. Desde Sudamérica hasta
Centroamérica, la subida de nutrientes de
las profundidades permite que los animales
más grandes del planeta encuentren su
sustento. Es por eso que, durante el mes de
agosto, podamos tener suerte y avistar
algunas especies típicas de estas zonas.
¿Tendremos suerte?

Comida y tarde libre en Playa Carrillo para poder disfrutar de las últimas horas
en Costa Rica.

22 de agosto

Desayuno en el hotel y salida con el equipaje en dirección a San José.

De camino haremos una parada intermedia para enseñar los últimos coletazos
de Costa Rica en una actividad de índole más cultural.
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Check in en el Hotel Fleur de Lys y
tiempo libre.

23 de agosto

Desayuno en el hotel y tiempo libre en
San José para las últimas visitas o
recuerdos.

20:10 - Salida del vuelo San José -
Madrid.

24 de agosto

Llegada a Madrid a las 14:20 y traslado a Albacete - Murcia. Para personas
apuntadas desde Alicante, se dispondrá de un transporte alternativo.
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Hoteles del programa (u otros de calidad similar)
Habitaciones dobles, de matrimonio o individuales, con baño propio. En el caso de cambio de

hotel, se cambiará por uno de calidad similar.

Hotel Fleur de Lys (San José)

Hotel Lizard King (Puerto Viejo de Talamanca)

Hotel Icaco (Tortuguero)
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Hotel Los Lagos (La Fortuna)

Hotel El Valle Escondido (Monteverde)

Hotel Javy (Liberia)
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Hotel Cabinas El Colibrí (Playa Carrillo)

Precio por
persona:

3.950
El precio incluye:
TRASLADOS DESDE MURCIA,
ALBACETE Y ALICANTE AL AEROPUERTO DE MADRID Y
DESPLAZAMIENTOS EN DESTINO.
Coste suplemento por habitación individual: 700€

● Vuelos i/v Madrid-San José con facturación de maleta.
● Noches de hotel en régimen de alojamiento y desayuno en

todos los establecimientos del programa.
● Actividades del programa y entrada a las actividades

turísticas propuestas en el mismo.
● Guías de naturaleza, altamente cualificados
● Seguros de Viaje, Cancelación (leer los casos cubiertos),

Accidentes y Responsabilidad Civil

Información y reservas: 615674846 / contacto@turismobotanico.es

https://www.bujaldon-sl.com/uploads/product/docs/grupos-asistencia-cancelacion-prime-condiciones-generales.pdf
mailto:contacto@turismobotanico.es
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CALENDARIO DE PAGOS:

Reserva antes del 20 de enero: 700€.
Segundo pago - Antes del 20 de febrero: 700€

Tercer pago - Antes del 1 de abril: 600€
Cuarto pago - Antes del 20 de mayo: 600€
Quinto pago - Antes del 20 de junio: 600€

Último pago - Antes del 15 de julio: Resto del viaje

Estas fechas son para asegurar vuestra plaza. En caso de apuntarse
después de la fecha límite de la reserva (siempre que haya plazas), se
pedirá la puesta al día de los pagos para poder asegurar la plaza.

Los horarios y actividades del programa podrán sufrir cambios en función
de las aerolíneas y de las condiciones climatológicas de cada día.

Turismo Botánico Sociedad Cooperativa se guarda la decisión de
suspender el viaje en el caso de que el día 1 de abril no se haya
conseguido un número mínimo de personas para el mismo. En ese caso, se
devolvería el dinero íntegro que se haya aportado por cada participante.

En Turismo Botánico tenemos el compromiso ambiental y de calidad de
trabajar con grupos reducidos, lo que implica que una parte del pago por
nuestras actividades (gastos de gestión) no es reembolsable en ningún
caso cuando quien cancela es el cliente. De esta manera, podemos

asegurar la salida de la gran mayoría de nuestros viajes.

Para este viaje, esta cantidad es de 1400€.

CONSULTA EN AQUÍ NUESTRA POLÍTICA COMPLETA DE CANCELACIONES

Puedes consultar todas las condiciones de este seguro. Cualquier
reclamación de este tipo ha de hacerse directamente a la compañía

aseguradora.

http://turismobotanico.es
https://www.bujaldon-sl.com/uploads/product/docs/grupos-asistencia-cancelacion-prime-condiciones-generales.pdf
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DIFICULTAD DE LAS CAMINATAS
En Turismo Botánico evaluamos la dificultad de nuestros recorridos a pie
pensando en personas que hacen algún tipo de ejercicio habitual, suave o
algo más intenso y sin limitaciones físicas ni médicas. Este es nuestro
“caminante básico”. Si este no es tu caso o no estás seguro, POR FAVOR,
consúltanos. Salvo aquello que denominamos “paseo”, todas las rutas
conllevan cierto grado de esfuerzo y destreza y siempre hay tramos de
sendero, en mayor o menor medida. Los senderos no son caminos, son
pasos a pie que se adaptan al desnivel propio del terreno y presentan
firmes irregulares. ESTA ES NUESTRA TABLA DE DIFICULTADES

PASEO: Recorrido muy fácil, apto para todo tipo de caminantes

DIFICULTAD BAJA: Son rutas sencillas si eres un caminante básico. Son
buenas opciones para iniciarte en el senderismo.

DIFICULTAD MEDIA BAJA: Es un itinerario que te supondrá momentos de
esfuerzo y dificultades puntuales. Será algo cansado, pero asequible si
eres un caminante básico. Si llevas una vida sedentaria puede que este
sea tu límite (de momento).

DIFICULTAD MEDIA: Si eres senderista habitual (que no caminante) o haces
ejercicio de intensidad media, estos recorridos te supondrán esfuerzo
acumulado y cansancio al final de la jornada, pero será satisfactorio. Si no
estás en este supuesto, podría sobrepasarte y hacerte ralentizar
demasiado el avance del grupo. Descártalo si llevas una vida sedentaria.

DIFICULTAD MEDIA ALTA: Una ruta así, en nuestro baremo, es sólo para
senderistas habituales y acostumbrados a caminar por la montaña, a los
que les exigirá un fondo físico considerable.

DIFICULTAD ALTA: Sólo para senderistas experimentados y acostumbrados
a caminar por la montaña, con subidas y bajadas largas, terreno muy
irregular y pendientes intensas.

UN PUNTO DE AVENTURA: Esta apostilla describe aquellos recorridos que,
en la medida de su dificultad, implican algo más que caminar en algunos
momentos, como cruzar corrientes de agua de piedra en piedra o
descalzándose, lugares en los que hay que hacer pequeñas trepadas o
destrepadas o pasos algo expuestos. Consúltanos en cada caso
particular.
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QUÉ PUEDES ESPERAR DE NUESTROS VIAJES
Turismo Botánico organiza viajes de grupo, lo que implica respetar unos
horarios establecidos pero, también, ser flexible con las posibles
alteraciones del programa necesarias para tratar de que todos los
participantes puedan integrarse en las actividades o dispongan de
alternativas a las mismas, en última instancia.

Aunque puedas abordar sin problema las actividades que realizamos, has
de tener en cuenta que es obligatorio respetar el ritmo que marque
nuestro guía, que intentará adecuar el paso a aquellos que tengan más
dificultades o a los problemas sobrevenidos en el camino. Los posibles
retrasos en el programa causados por estos motivos son inevitables
cuando se sale al entorno natural, especialmente en grupo.

Por otro lado, no permitiremos retrasos por motivos diferentes de los
anteriores, como la toma de fotografías, llamadas telefónicas no urgentes,
etc, si bien se contemplarán las paradas necesarias para estas, para el
descanso, el disfrute del paisaje y su interpretación.

Las variaciones metereológicas forman parte de las salidas a la
naturaleza, por lo que no serán causa de suspensión o modificación de los
programas, salvo que comporten avisos oficiales. Si que se tratará de
adaptar los recorridos y su duración, dentro de lo posible, a las
circunstancias. Los guías de Turismo Botánico informarán de las mismas
antes de las actividades y los participantes decidirán si las realizan o no. A
priori, no se organizarán alternativas por estos motivos. CONSULTA
NUESTRA POLÍTICA DE CANCELACIONES.

Las recomendaciones de equipamiento, que se envían a los participantes
en los días previos al viaje, son muy importantes, especialmente las
relativas al calzado. Es obligatorio el calzado específico de senderismo o
similar durante nuestras rutas.

En tanto que los horarios son muy variables cuando se sale a la
naturaleza, muchas de nuestras actividades implican que los
participantes traigan su comida de tipo picnic o bocadillo.
Independientemente de que sea posible comprar comida o reponerse en
algún establecimiento en el camino, es obligatorio llevar en la mochila
algo que nos permita hacer hacer la comida en ruta en caso de retraso,
lentitud del servicio, falta de aforo, cierres inesperados… No es
responsabilidad de Turismo Botánico verificar la disponibilidad de estos
servicios en los recorridos, aunque se tendrán en cuenta las paradas
necesarias para realizar compras antes o después de las actividades.

https://turismobotanico.es/politica-de-cancelaciones/
https://turismobotanico.es/politica-de-cancelaciones/


TB ESCAPADAS - Agencia de viajes con número de identificación C.I.MU.413.m.

¡GRACIAS POR LEER HASTA EL FINAL!


