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TB&Ees  LAaponila
FINLanNnbesa
& auUroras seoreaLes

Del 9 al 14 MARZO DE 2026

GruPO rebpucipo MAXIMO 14 PERSONA

(Queremos ToODa La seGuribab en NuesTros viaJes
Y cuibar at maximo LOS enTornos aue Vvisitamos)
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MaTKI meaHcceLunbul
(viaje a la naturaleza salvaje en sami)

Laponia se trata de la zona mads septentrional de Finlandia, célebre por su
naturaleza subartica, sus miles de lagos, bosques y por sus impresionantes
y hermosas auroras boreales. Sus inviernos son reconocidos
mundialmente, pero su verano es una estaciéon igual de madgica y
espectacular.

Laponia comienza justo debajo del circulo polar artico, desde la ciudad de
Kemi hacia arriba, se trata de una de las regiones mas salvajes de Finlandia
y del norte de Europa. La vasta zona de Laponia atraviesa también las
partes septentrionales de Rusia, Suecia (Laponia sueca) y Noruega
(Finnmark).

Durante el invierno (joulukaamos) la temperatura puede incluso descender
hasta los -40°C, pero lo normal son temperaturas alrededor de 20°C y a
veces -30°C. A partir del mes de enero, los dias se van alargando poco a
poco, pero la temperatura se mantiene (pakkastalvi).

Sin olvidar que el aire es uno de los mas limpios del mundo y los paisajes
son irrepetibles.
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Lunes 9 de marzo

MANANA

En la madrugada, bus desde Murcia, Alicante, Albacete al aeropuerto de Madrid y
vuelos desde Madrid a Rovaniemi, con escala en Helsinki.

TARDE Llegada a Rovaniemi tarde/noche, hora por confirmar.

Nos encontramos con nuestro guia Manel y nos dirigimos a nuestro alojamiento,
cabafias de madera compartidas para acomodarnos y hacer una cenita de grupo.
(depende de la hora de llegada del vuelo)

Alojamiento en Lapland Hotel Ousnasvaara Chalets



https://www.laplandhotels.com/en/hotels-and-destinations/rovaniemi/lapland-hotels-ounasvaara-chalets?utm_source=google&utm_medium=cpc&utm_campaign=KV%20%E2%80%93%20Br%C3%A4ndi%20%E2%80%93%20Brand%20&%20Hotel%20names%20%E2%80%93%20Europe&utm_source=google&utm_medium=cpc&utm_campaign=KV%20%E2%80%93%20Br%C3%A4ndi%20%E2%80%93%20Brand%20%26%20Hotel%20names%20%E2%80%93%20Europe&utm_id=20480916702&gad_source=1&gad_campaignid=20480916702&gclid=CjwKCAiAwqHIBhAEEiwAx9cTeXY3imf4Bm83Ytd9Zt1uenxz6fH116rWWu--oDz-cckXi6Em7TYAchoCDHsQAvD_BwE
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Martes 10 de marzo

MANANA
Desayuno 8.00 a 9.00h

Salida hacia el Parque Nacional Riisitunturi
6 km | 150m | media | *dependera del clima

El Parque Nacional Riisitunturi es
conocido por su paisaje, que se 3
abre en todas direcciones desde lo '
alto de 1Ila colina. Primero, N
caminaras por el antiguo bosque |

de abetos y seguirds el camino
hasta la cima de la colina.
Contemplaremos uno de los
paisajes por excelencia del
invierno en Finlandia, los arboles
doblados por el peso de la nieve es
una de las fotos obligatorias.

COMIDA DE PIC-NIC en el “labu” pequeiios refugios donde hay fuego para
cocinar y calentarse.

TARDE-NOCHE

Vuelta al hotel sobre las 15:00, descanso y a las 20:30 salida en busca de Auroras
Boreales en bus a las afueras de la ciudad.
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Miércoles 11 de marzo

MANANA
Desayuno 8.00 a 9.00h

Dia con actividades opcionales:
Visita a la Villa de Santa Claus con opcion de otras actividades como visitar la
granja de renos, conducir motos de nieve o un paseo en trineo de huskies.

(actividades extras no incluidas)
TARDE

Visita Museo Arktikum

El Arktikum es un museo y centro
cientifico que constituye una de las
visitas obligadas en Rovaniemi. Te
permite experimentar de cerca la
naturaleza, la cultura y la historia
del norte. Al albergar el Centro
Artico de la Universidad de Laponia
y el Museo Regional de Laponia,
nos brinda una comprension mas
profunda del Artico. Ademads, es un lugar donde el misterio de la aurora boreal se
revela con hechos e historias interesantes.

NOCHE

Blisqueda de Auroras Boreales en bus en los alrededores de la ciudad.



TB Escapadas | Agencia de vigjes de naturaleza | C.LMU.413.m.

Jueves 12 de marzo

MANANA
Desayuno 8.00 a 9.00h

09:00 Salida hacia Parque Nacional Yllas-Pallas 6 km | 150 m de desnivel | media
*dependera del clima la distancia y duracion

El Parque Nacional de
Pallas-Yllastunturi es el tercer
parque nacional mas grande de
Finlandia con una extensién de
1.020km?2. El parque nacional esta
ubicado en la Laponia Occidental.
En el Parque nacional de
Pallas-Yllastunturi dominan el
paisaje la cadena de lomas, de
unos cien kilémetros de longitud,
y los bosques de coniferas de la
taiga septentrional.

Comida de pic-nic en el “labu”

TARDE

15:00 Sesion de Sauna + lago en “Artic Sauna §
World”

Vamos a vivir una auténtica experiencia en
Laponia. El Arctic Sauna World se encuentra en
la orilla del lago Jerisjarvi, junto al Parque
Nacional Pallas-Yllds, en conexion con el Hotel
Jeris. El lago Jerisjdrvi es un lago sagrado para
los sami, conocido por la abundancia de peces a §
lo largo de la historia de Finlandia.

Es un lugar Unico con cuatro elementos, tierra,
agua, aire y fuego, combinados para formar el
quinto elemento, el espiritu de la sauna de vapor.
En los cuentos populares finlandeses, «Loyly» es
sindénimo de espiritu y parte de nuestra alma en
la mitologia finlandesa. Para nosotros, los
finlandeses, la sauna es un lugar de relajacion,
meditacion y limpieza mental y fisica.

NOCHE
18:00 Volvemos a nuestro alojamiento
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Viernes 13 de marzo

MANANA
Desayuno 8.00 a 9.00h

09:00 Salida hacia el cafion de Korouoma 5,6 km | 150 m de desnivel | media
*dependera del clima la distancia y duracién

Nos iremos a disfrutar de una ruta
espectacular en el cafién de Korouoma
déonde ademas de adentrarnos en el
bosque silvestre Finlandés, podremos ver
durante el recorrido diferentes cascadas
congeladas. El agua del rio queda ™<*
paralizada por las bajas temperaturas y . .. _m j
mucha gente disfruta haciendo escalada :
sobre ellas. Ademas es en bosque hay 4@ -

mucha fauna que si tenemos suerte ..
podremos observar.

COMIDA

Barbacoa finlandesa o comida en granja tradicional segtn el clima. (incluida)
TARDE

Después de comer volvemos al alojamiento para descansar.

Y al anochecer saldremos a buscar Auroras boreales en nuestra ultima noche en
Finlandia para ver este impresionante fenémeno.
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Sabado 14 de marzo
MANANA Desayuno en el alojamiento
Recogida y tiempo libre hasta las 12 que saldremos hacia el
aeropuerto.
11:30 Salida al aeropuerto
14:15 Vuelo de vuelta a Helsinki y escala para vuelo hacia Madrid

20:05 Llegada a Madrid

Transfer a Albacete/Murcia/Alicante.
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Alojamiento: Lapland hotels ounasvaara chalets 4*

Cabanas de madera equipadas, para compartir habitaciones.
*viaje compartiendo cabaiias con habitaciones dobles, pocas individuales, hablar con Mabel*
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PrecCio POr Persona (HaB. DOBLe):

2480 O

surPLemenTO HaB INDIV: 150€
(POCas DISPONIBLES)

El precio incluye:

e Transporte desde origen y en destino

e Billetes de avidn

e 5 noches en habitacidon doble en chalets/cabafias
4* con desayuno

e Tcenaen el hotel Lapland

e 2 barbacoas estilo finlandés

e Guia local y acompafante de naturaleza altamente

cualificados

Salidas en busca de auroras boreales

Entrada al museo Arktikum

Entrada a la sauna finlondesa Artic Sauna World

Seqguros de accidentes y RC

Informacién y reservas: 650 27 94 67 / alicante@turismobotanico.es

CALENDARIO DE PAGO:

Reserva antes del 1/12/2025 480€
Primer pago: 15 de Enero 1000€
Segundo pago: 15 Febrero 1000€

En Turismo Botdnico tenemos el compromiso ambiental y de calidad de
trabojar con grupos reducidos, lo que implica que una parte del pago por
nuestras actividades (gastos de gestion) no es reembolsable en ningun
caso cuando quien cancela es el cliente. De esta manera, podemos
asegurar la salida de la gran mayoria de nuestros vigjes.

Para este vigje, esta cantidad es de 480<€.

CONSULTA EN AQUI NUESTRA POLITICA COMPLETA DE CANCELACIONES
El grupo minimo para este vigje es de 8 personas. Sin este nimero, TB se
reserva el derecho de cancelarlo, previo reembolso, antes de 15/12/2025

Puedes consultar todas las condiciones del sequro de cancelacion
pinchando aqui. Cualquier reclomacién de este tipo ha de hacerse
directamente a la compafiia aseguradora.



mailto:alicante@turismobotanico.es
https://turismobotanico.es/politica-de-cancelaciones/
https://www.bujaldon-sl.com/productos/certificado/prime-2-0-copia
https://www.bujaldon-sl.com/productos/certificado/prime-2-0-copia
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DIFICULTAD DE LAS CAMINATAS

En Turismo Botdnico evaluomos la dificultad de nuestros recorridos a pie
pensando en personas que hacen algun tipo de ejercicio habitual, suave
o algo mas intenso y sin limitaciones fisicas ni médicas. Este es nuestro
‘caminante basico". Si este no es tu caso o no estds seguro, POR FAVOR,
consultanos. Salvo aquello que denominamos “paseo’, todas las rutas
conllevan cierto grado de esfuerzo y destreza y siempre hay tramos de
sendero, en mayor o menor medida. Los senderos no son caminos, son
pasos a pie que se adaptan al desnivel propio del terreno y presentan
firmes irregulares. ESTA ES NUESTRA TABLA DE DIFICULTADES

PASEQ: Recorrido muy fdacil, apto para todo tipo de caminantes

DIFICULTAD BAJA: Son rutas sencillas si eres un caminante bdsico. Son
buenas opciones para iniciarte en el senderismo.

DIFICULTAD MEDIA BAJA: Es un itinerario que te supondrdé momentos de
esfuerzo y dificultades puntuales. Serd algo cansado, pero asequible si
eres un caminante basico. Si llevas una vida sedentaria puede que este
sea tu limite (de momento).

DIFICULTAD MEDIA: Si eres senderista habitual (que no caminante) o haces
ejercicio de intensidad medio, estos recorridos te supondrdn esfuerzo
acumulado y cansancio al final de la jornado, pero serd satisfactorio. Si
no estds en este supuesto, podria sobrepasarte y hacerte ralentizar
demasiado el avance del grupo. Descartalo si llevas una vida sedentaria.

DIFICULTAD MEDIA ALTA: Una ruta asi, en nuestro baremo, es sélo para
senderistas habituales y acostumbrados a caminar por lo montanao, a los
que les exigird un fondo fisico considerable.

DIFICULTAD  ALTA: Sélo para senderistas experimentados vy
acostumbrados a caminar por la montana, con subidas y bajadas largas,
terreno muy irregular y pendientes intensas.

UN PUNTO DE AVENTURA: Esta apostilla describe aquellos recorridos que,
en la medida de su dificultad, implican algo mas que caminar en algunos
momentos, como cruzar corrientes de agua de piedra en piedra o
descalzdndose, lugares en los que hay que hacer pequefias trepadas o
destrepadas o pasos algo expuestos. Consultonos en cada caso
particular.
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QUE PUEDES ESPERAR DE NUESTROS VIAJES

Turismo Botdnico organiza viajes de grupo, lo que implica respetar unos
horarios establecidos pero, también, ser flexible con las posibles
alteraciones del programa necesarias para traotar de que todos los
participantes puedan integrarse en las actividades o dispongan de
alternativas a las mismas, en Ultima instancia.

Aunque puedas abordar sin problema las actividades que realizamos, has
de tener en cuenta que es obligatorio respetar el ritmo que marque
nuestro guia, que intentard adecuar el paso a aquellos que tengan mas
dificultades o a los problemas sobrevenidos en el camino. Los posibles
retrasos en el progroma causados por estos motivos son inevitables
cuando se sale al entorno natural, especialmente en grupo.

Por otro lado, no permitiremos retrasos por motivos diferentes de los
anteriores, como la toma de fotografias, lamadas telefédnicas no urgentes,
etc, si bien se contemplardn las paradas necesarias para estas, para el
descanso, el disfrute del paisaje y su interpretacion.

Las variaciones metereoldgicas forman parte de las salidaos a la
naturaleza, por lo que no serdn causa de suspensién o modificacidn de
los programas, salvo que comporten avisos oficiales. Si que se tratard de
adaptar los recorridos y su duracién, dentro de lo posible, a las
circunstancios. Los guias de Turismo Botdnico informardn de las mismas
antes de las actividades y los participantes decidirdn si las realizan o no. A
priori, no se organizardn alternativas por estos motivos. CONSULTA
NUESTRA POLITICA DE CANCELACIONES.

Las recomendaciones de equipamiento, que se envian a los participantes
en los dios previos al viaje, son muy importantes, especialmente las
relativas al calzado. Es obligatorio el calzado especifico de senderismo o
similar durante nuestras rutas.

En tonto que los horarios son muy variobles cuando se sale a la
naturaleza, muchas de nuestras actividoades implican que los
participantes traigon su comida de tipo picnic o bocadillo.
Independientemente de que sea posible comprar comida o reponerse en
algun establecimiento en el camino, es obligatorio llevar en la mochila
algo que nos permita hacer la comida en ruta en caso de retraso, lentitud
del servicio, falta de aforo, cierres inesperados... No es responsabilidad de
Turismo Botdnico verificar la disponibilidad de estos servicios en los
recorridos, aunque se tendrdn en cuenta las paradas necesarias para


https://turismobotanico.es/politica-de-cancelaciones/
https://turismobotanico.es/politica-de-cancelaciones/
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realizar compras antes o después de las actividades.

iGRACIAS POR LEER HASTA EL FINAL!



