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Deshielo en 
Gredos 

 
 

​
Viaje del Aula de Naturaleza por el parque Regional de Gredos 

Pueblos pintorescos, cumbres y valles en la mitad de la meseta 

 

 
24 - 26 de abril de 2026  

Plazas limitadas: MÁXIMO 32 PERSONAS  

 
 

 



 
TB Escapadas | Agencia de viajes de naturaleza | C.I.MU.413.m. 

 
precio por persona: 

      315 
Suplemento  
habitación individual: 60€​
 

El precio incluye: 
 

TRASLADOS EN BUS DESDE ALBACETE Y EN DESTINO 
 

●​ 2 noches en habitación doble, con desayuno y cena 
●​ 2 comidas en restaurantes locales, con bebida y postre 
●​ Guía acompañante por el Parque Regional de Gredos 
●​ Seguros de asistencia y cancelación 
●​ Seguros de accidentes y RC 

 
FORMAS DE INSCRIPCIÓN Y PAGO: 

 
El plazo de inscripción empieza el 11 de febrero de 2026, a las 9.00 h, y 
termina el 18 de febrero, a las 00.00 h. Las solicitudes anteriores no se 
atenderán. Puedes hacer tu pre-reserva con el siguiente formulario:​
https://turismobotanico.es/pre-inscripcion-viaje-primavera-gredos-up-albacete/ 
 
Te contactaremos por whatsapp o teléfono para facilitarte los datos 
de reserva. 
 

CALENDARIO DE PAGOS: 
Pago completo antes de 315€ antes del 25/02/2026 

(+suplemento individual de 60€, si es el caso) ​
 

Este viaje es para participantes del Aula de Naturaleza de la 
Universidad Popular de Albacete en el curso 2025-26 (de los grupos 
Senderismo y Naturaleza, Paseos por la Naturaleza, Senderismo y 
Aves, Aprende fotografía en la Naturaleza, Naturaleza y Fotografía, 
Conoce los Mamíferos de Albacete y Maravillas del Mundo Natural), 
que podrán inscribir a un acompañante por persona.  
 
 
 
 

https://turismobotanico.es/pre-inscripcion-viaje-primavera-gredos-up-albacete/
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Los acompañantes pasarán a la reserva hasta que la Universidad 
Popular determine que pueden apuntarse. Una vez inscritos los 
acompañantes, se considerarán en las mismas condiciones que los 
participantes que los inscribieron, a efectos del orden de acceso al 
autobús y reparto de habitaciones. 
 
Si una vez inscritos los participantes y sus acompañantes quedasen 
plazas, estas se cubrirán por público en general, que en la lista irán 
a continuación de los anteriores. los/as acompañantes no 
matriculados/as. 

 
Información y dudas: albacete@turismobotanico.es o 627 19 04 09 
(por teléfono o whatsapp, de lunes a viernes, 9.30-13.00 h / 17.00-20.00 h 
 

 
 

 

mailto:albacete@turismobotanico.es
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Viernes, 24 de abril 
 

16.15​ ​ ​ Salida de Albacete en bus (Casa de la Cultura José Saramago) 
​
Llegada a Navarredonda de Gredos 

 
Registro en Hotel Garabatos 3*  y cena 
 
 
Sábado, 25 de abril 
 

MAÑANA​ ​ Desayuno y traslado al Puerto de Serranillos 
 

Puertos, prados y cumbres: La umbría de Gredos​
​ ​
​ 13 km / ↗ 350 ↘ 540 m / Dificultad media-baja​
​ Alternativa + sencilla: 11 km, ↗ 250 ↘ 440 m 

Se puede decir que la Sierra de Gredos es el epicentro de la trashumancia ibérica. Por estas 
montañas o sus faldas atraviesan la mitad de las Cañadas Reales entre la Meseta Norte y las 
dehesas extremeñas, toledanas y ciudadrealeñas, y el Puerto de Serranillos es uno de los pasos 
naturales más importantes. Durante siglos, los rebaños de ovejas merinas dejaron una 
profunda huella en el paisaje: chozos de pastor, majadas y descansaderos, entre pastizales 
abiertos. Nosotros comenzaremos por paisaje de pura montaña, agreste y solitario, hasta 
llegar a una imponente mole de granito con espectaculares panorámicas sobre el valle del 
Alberche, el Risco Gordo. Después, nos adentraremos en un valle donde el sonido del agua nos 
guiará hasta la Chorrera del Horco, especialmente vistosa en épocas de lluvias y deshielo.  
 
 
TARDE​ ​ Comida en restaurante de Serranillos 
 
 

https://hotelgarabatos.es/
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​ ​ ​ Traslado al Puerto del Pico, panorámicas y paseo 
 
Y del de Serranillos, pasamos al puerto mas 
emblemático de la Sierra de Gredos, cuyo trazado 
lleva siendo utilizado ininterrumpidamente desde 
hace mas de dos mil años, si es que los romanos no 
trazaron esta vía ya sobre caminos anteriores. 
Aunque sus losas ya no sean romanas, como muchas 
veces se dice, caminar hoy por la calzada es recorrer 
un auténtico camino histórico vivo, lo mas valioso.​
​  
​ ​ Visita a Cuevas del Valle 

 
Cuevas del Valle es uno de los pueblos 
más pintorescos del Valle del Tiétar, un 
lugar donde el agua, la montaña y la 
arquitectura tradicional se funden a los 
pies de la Sierra de Gredos. Situado entre 
castaños, nogales y huertas, rodeado de 
un paisaje verde y fértil que contrasta con 
las cumbres graníticas, su visita nos 
adelantará nuestra jornada siguiente por 
la colorida solana de Gredos. 
 

 
NOCHE​ ​ Cena y alojamiento en el Hotel Garabatos 3* 
 
​ ​  

​ Domingo, 26 de abril 
 
 

MAÑANA​ ​ Desayuno y  salida  
de nuestro hotel 

 
Traslado al Arenal 

 
Agua, huertas y pueblos: 

     La solana de Gredos y el río Arenal 
7 km/ desnivel: ↗ 40 ↘ 400 m/ Dificultad baja 
 
Gredos tiene dos caras que van mas allá de lo 
geomorfológico: mientras los pueblos del 
norte viven bajo un clima más duro, donde 
predominan los pastizales y la ganadería 
extensiva, los del sur gozan de un clima más 
suave que se traduce en huertas, frutales, 
castañares y pequeños aprovechamientos agrícolas, además de la ganadería. Esta alegría se 
ve también en las balconadas de madera con flores, frente a los sobrios caseríos del otro lado. 
 

 

https://hotelgarabatos.es/
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TARDE​ Comida en restaurante en El Hornillo 
 

​ ​ REGRESO A ALBACETE 
 

 

Alojamiento: Hotel Garabatos 3*** 
En habitaciones dobles con baño propio.​

Pregunta por la disponibilidad y precios de habitaciones múltiples 
 

CONSULTA “QUÉ PUEDES ESPERAR DE NUESTROS VIAJES” → Últimas páginas 
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DIFICULTAD DE LAS CAMINATAS 
 
En Turismo Botánico evaluamos la dificultad de nuestros recorridos a pie 
pensando en personas que hacen algún tipo de ejercicio habitual, suave 
o algo más intenso y sin limitaciones físicas ni médicas. Este es nuestro 
“caminante básico”. Si este no es tu caso, la dificultad para ti será uno o 
dos peldaños mayor en la escala que te mostramos a continuación. Si no 
estás seguro de tu condición, POR FAVOR, consúltanos. Salvo aquello que 
denominamos “paseo”, todas las rutas conllevan cierto grado de esfuerzo 
y destreza y siempre hay tramos de sendero, en mayor o menor medida. 
Los senderos no son caminos, son pasos a pie que se adaptan al desnivel 
propio del terreno y presentan firmes irregulares. ESTA ES NUESTRA TABLA 
DE DIFICULTADES 
 
PASEO: Recorrido muy fácil, apto para todo tipo de caminantes 
​
DIFICULTAD BAJA: Son rutas sencillas si eres un caminante básico. Son 
buenas opciones para iniciarte en el senderismo. 
 
DIFICULTAD MEDIA BAJA: Es un itinerario que te supondrá momentos de 
esfuerzo y dificultades puntuales. Será algo cansado, pero asequible si 
eres un caminante básico. Si llevas una vida sedentaria puede que este 
sea tu límite (de momento). 
 
DIFICULTAD MEDIA: Si eres senderista habitual (que no caminante) o haces 
ejercicio de intensidad media, estos recorridos te supondrán esfuerzo 
acumulado y cansancio al final de la jornada, pero será satisfactorio. Si 
no estás en este supuesto, podría sobrepasarte y hacerte ralentizar 
demasiado el avance del grupo. Descártalo si llevas una vida sedentaria. 
 
DIFICULTAD MEDIA ALTA: Una ruta así, en nuestro baremo, es sólo para 
senderistas habituales y acostumbrados a caminar por la montaña, a los 
que les exigirá un fondo físico considerable. 
 
DIFICULTAD ALTA: Sólo para senderistas experimentados y 
acostumbrados a caminar por la montaña, con subidas y bajadas largas, 
terreno muy irregular y pendientes intensas. 
 
UN PUNTO DE AVENTURA: Esta apostilla describe aquellos recorridos que, 
en la medida de su dificultad, implican algo más que caminar en algunos 
momentos, como cruzar corrientes de agua de piedra en piedra o 
descalzándose, lugares en los que hay que hacer pequeñas trepadas o 
destrepadas o pasos algo expuestos. Consúltanos en cada caso 
particular. 
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QUÉ PUEDES ESPERAR DE NUESTROS VIAJES 
 
Turismo Botánico organiza viajes de grupo, lo que implica respetar unos horarios 
establecidos pero, también, ser flexible con las posibles alteraciones del 
programa necesarias para tratar de que todos los participantes puedan 
integrarse en las actividades o dispongan de alternativas a las mismas, en última 
instancia. 
 
Aunque puedas abordar sin problema las actividades que realizamos, has de 
tener en cuenta que es obligatorio respetar el ritmo que marque nuestro guía, 
que intentará adecuar el paso a aquellos que tengan más dificultades o a los 
problemas sobrevenidos en el camino. Los posibles retrasos en el programa 
causados por estos motivos son inevitables cuando se sale al entorno natural, 
especialmente en grupo. 
 
Por otro lado, no permitiremos retrasos por motivos diferentes de los anteriores, 
como la toma de fotografías, llamadas telefónicas no urgentes, etc, si bien se 
contemplarán las paradas necesarias para estas, para el descanso, el disfrute 
del paisaje y su interpretación. 
 
Las variaciones metereológicas forman parte de las salidas a la naturaleza, por 
lo que no serán causa de suspensión o modificación de los programas, salvo que 
comporten avisos oficiales. Si que se tratará de adaptar los recorridos y su 
duración, dentro de lo posible, a las circunstancias. Los guías de Turismo 
Botánico informarán de las mismas antes de las actividades y los participantes 
decidirán si las realizan o no. A priori, no se organizarán alternativas por estos 
motivos. CONSULTA NUESTRA POLÍTICA DE CANCELACIONES. 
 
En ocasiones, cuando los grupos quedan por debajo del mínimo de viajeros 
necesario, TB se reserva el derecho de modificar el tipo de transporte y la 
programación, supeditada a estos cambios, que podría realizarse en furgonetas 
de pasajeros o combinar transporte público. Es una manera de garantizar a 
nuestros clientes que nuestros viajes salen adelante con grupos mas grandes o 
mas pequeños y que no os vais a quedar sin planes. 
 
Las recomendaciones de equipamiento, que se envían a los participantes en los 
días previos al viaje, son muy importantes, especialmente las relativas al calzado. 
Es obligatorio el calzado específico de senderismo o similar durante nuestras 
rutas. 
 
En tanto que los horarios son muy variables cuando se sale a la naturaleza, 
muchas de nuestras actividades implican que los participantes traigan su 
comida de tipo picnic o bocadillo. Independientemente de que sea posible 
comprar comida o reponerse en algún establecimiento en el camino, es 
obligatorio llevar en la mochila algo que nos permita hacer hacer la comida en 
ruta en caso de retraso, lentitud del servicio, falta de aforo, cierres inesperados… 
No es responsabilidad de Turismo Botánico verificar la disponibilidad de estos 
servicios en los recorridos, aunque se tendrán en cuenta las paradas necesarias 
para realizar compras antes o después de las actividades. 
 

 
¡GRACIAS POR LEER HASTA EL FINAL! 

 

https://turismobotanico.es/politica-de-cancelaciones/

