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APALACHES SIN PLUMAS

Cuando Europa y América estuvieron unidas, entre ellas se levanté una super
cordillera mayor que el Himalaya actual, una alineacidon de montafias que se
separ6 como las dos partes de una cremallera cuando ambos continentes
empezaron a alejarse, al tiempo que se formaba el Océano Atlantico. Quiso la
casualidad que muchos de los hombres que descubrieron lo que habia al otro
lado del charco y se aventuraron por el Nuevo Mundo, ya en nuestra era, fueran
extremenos. Entre unos y otros, bautizaron como Montes Apalaches a las
primeras sierras serias que alli hallaron, porque en ellas habitaban unos nativos
que se presentaban con ese nombre. No sabian que, en realidad, estaban
rebautizando las sierras que un dia fueron una con las de su propia tierra.

Esta fascinante historia geoldgica es la que cimenta la declaracién de la Sierra
de Las Villuercas y su entorno como Geoparque Mundial por la Unesco, uno de
los 147 que hay en todo el planeta. Son lugares en los que podemos ver, tocar y
sentir el devenir geoldgico de la Tierra, los cataclismos y las lentas e imparables
fuerzas que han modelado el mundo tal como es. Las Villuercas son, ademas, el
mejor ejemplo de relieve apalachense que existe, mejor que el de los propios
montes que le dieron nombre. También son un paraiso natural, donde no extrana
que los religiosos del Monasterio de Guadalupe persiguieran la serenidad.

En nuestro proximo viaje recorreremos lo mejor de la naturaleza de
Extremadura, en uno de sus mejores momentos, el otofio. Diversidad de
paisajes punteados de colores que iniciaremos en los amplios horizontes
toledanos del Tajo y sus gargantas, en el Parque Nacional de Monfrague, y
cerraremos hacia la suave armonia de las dehesas que rodean el Guadiana.

GUIA DE TB - MOISES GARCIA
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Dia 5 de diciembre

MANANA Salida de Murcia | Recogida de viajeros en Albacete
Los viajeros de Alicante conectaran en tren de alta velocidad

Parada en ruta para la comida (no incluida)

TARDE Las Barrancas de Burujén
6.00 km /7~ 100 m / Dificultad baja

Uno de los espacios naturales mas fotogénicos de la provincia de Toledo, donde
el rio Tajo se vuelve mas manso, entre los amplios valles que ya anuncian las
dehesas extremerias. En los atardeceres de otofio, las arcillas rojizas que
constituyen los escarpes sobre el embalse de Castrejon se encienden y
muestran todos los matices de la erosion.
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NOCHE Traslado a Castanar de Ibor
Alojamiento y cena en el Hotel Solaire u otro de calidad similar.

Dia 6 de diciembre

MANANA Desayuno y traslado al Risco de La Villuerca

Los loros del rio Viejas
13,50 km | 465 m de desnivel de subida | Dificultad media
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¢SAves tropicales cerca de Guadalupe?.
La verdad es que no, mas alla de las cotorras
invasoras que ya ocupan casi todas nuestras
ciudades. Sin embargo, aunque no tengamos -
guacamayos compartiendo cielo con buitres y
aqguilas imperiales, si que podemos decir que
tenemos los bosques en los que podrian haber
anidado hace millones de arios. Los loros son una
especie de la antigua laurisilva tropical que se ha
adaptado y ha sobrevivido a los cambios climaticos &3
en enclaves muy particulares de Portugal y el &
oeste de Espania. Un bosque relicto que ¢
Y. caminareis, junto a otros lugares de relevancia |
. 1 geologica y paisajistica, como el Desfiladero del rio §
2 Ruecas o la pedrera en la que nace, con un

». Intrigante rumor subterraneo, el rio Viejas.

Comida picnic en ruta (no incluida)

TARDE Visita guiada al Monasterio de
Guadalupe y su casco antiguo

La Puebla de Guadalupe es Patrimonio de Ia
Humanidad. De un lado, Ilo refinado de su
Monasterio, el predilecto de Isabel La Catdlica y uno
de los mas importantes del mundo y, de otro, el
encanto de la arquitectura popular de sus calles,
coloridas y rematadas por soportales y balcones de
madera llenos de flores.

NOCHE Alojamiento y cena en nuestro hotel

Dia 7 de diciembre

MANANA Desayuno y traslado a la Reserva de la Biosfera de Monfragiie
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La Dehesa del Campo Arafnuelo [E—— e ——
7,00 km / Desnivel irrelevante / Dificultad baja

El paisaje del Campo Arafiuelo es una de
las representaciones mas puras y bellas
de la dehesa extremeria, un ecosistema
donde la mano del hombre y la naturaleza g
han alcanzado un equilibrio perfecto. El ™
suave relieve, salpicado de grandes
encinas, alcornoques y pastos en suelos
pizarrosos, propicia cientos de charcas
que acogen una explosiva biodiversidad.

TARDE Traslado a Plasencia

Tiempo libre para la comida
(no incluida) y el paseo

En competencia con Caceres, Mérida o
Trujillo, destacar por patrimonio es
dificil, pero Plasencia pugna por el =
podio. Bastaria con una de sus dos =
catedrales para merecerlo.

Atardecer en los miradores del
Parque Nacional de Monfrague

NOCHE Alojamiento y cena en nuestro hotel

Dia 8 de diciembre

MANANA Desayuno y traslado a Cabanas del Castillo
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Las Apreturas del rio Almonte
4,50 km | 70 m de desnivel | Dificultad baja

Uno de los mejores miradores del mundo al
relieve apalachense es el Castillo de Cabarias,
colgado entre valles perfectos y dominando el
estrecho por el que el rio Almonte rompe con
durisimas cuarcitas puestas en pie. Entre sus
paredes, el embrujo medieval acompafia rastros
de seres anteriores a los dinosaurios.

TARDE Salida de regreso

Comida picnic (no incluida) en el area recreativa de La
Celadilla, al lado del Guadiana
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AlO] amlent053 Suplemento por habitacion individual: 110€

Hotel Solaire 3*

El viaje incluye:

e Transporte desde Albacete-Alicante-Murcia y desplazamientos en destino
3 noches en habitacién doble o de matrimonio en el Hotel Solaire 37,

con media pension (cena y desayuno)

Guias de naturaleza, altamente cualificados

Visita guiada al Monasterio de Guadalupe

Seguros de Accidentes y Responsabilidad Civil

Seguro de cancelacion

Precio por persona:

575€

Suplemento por habitacién individual: 110€

CALENDARIO DE PAGOS:

e PAGO 1 -275€ HASTA EL 1/09/26
e PAGO 2 - 300 € HASTA EL 10/11/26
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Turismo Botanico incluye en el precio de este viaje un seguro de cancelacion que
amplia nuestra politica de cancelaciones y la sustituye. Lee con detenimiento las
condiciones de este seguro y sus coberturas. Si el cliente cancela de manera
voluntaria, Turismo Botanico se reserva la cantidad de 150€ en concepto de
gastos de gestion que, en ningun caso, sera reembolsable por nosotros. A estos
habria que sumarle las penalizaciones previstas por la cercania a la fecha de
salida y los gastos de cancelacion justificados, si los hay y no quedan cubiertos
con estas.

Las actividades propuestas en el programa siempre estaran supeditadas a unas
condiciones meteorolégicas favorables. En caso de ver peligro, la propia
organizacion tendra el derecho de cambiar el orden o las actividades del
programa por el buen devenir del viaje.

El grupo minimo para este viaje, conforme al programa actual, es de 12 personas.
Sin este numero de personas, TB se reserva el derecho de cancelarlo, previo
reembolso, o proponer determinadas modificaciones para hacerlo viable con el
acuerdo de los viajeros, antes del 1/11/2026.

Informacién y reservas: 615 67 48 46 o contacto@turismobotanico.es

* Fecha orientativa para asegurar la plaza. Si pasada esa fecha sigue habiendo plazas,
hay posibilidad de apuntarse al viaje.
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DIFICULTAD DE LAS CAMINATAS

En Turismo Botanico evaluamos la dificultad de nuestros recorridos a pie
pensando en personas que hacen algun tipo de ejercicio habitual, suave o algo
mas intenso y sin limitaciones fisicas ni médicas. Este es nuestro “caminante
basico”. Si este no es tu caso o no estas seguro, POR FAVOR, consultanos.
Salvo aquello que denominamos “paseo”, todas las rutas conllevan cierto
grado de esfuerzo y destreza y siempre hay tramos de sendero, en mayor o
menor medida. Los senderos no son caminos, son pasos a pie que se
adaptan al desnivel propio del terreno y presentan firmes irregulares. ESTA ES
NUESTRA TABLA DE DIFICULTADES

PASEO: Recorrido muy facil, apto para todo tipo de caminantes

DIFICULTAD BAJA: Son rutas sencillas si eres un caminante basico. Son
buenas opciones para iniciarse en el senderismo.

DIFICULTAD MEDIA BAJA: Es un itinerario que te supondra momentos de
esfuerzo y dificultades puntuales. Sera algo cansado, pero asequible si eres
un caminante basico. Si llevas una vida sedentaria puede que este sea tu limite
(de momento).

DIFICULTAD MEDIA: Si eres senderista habitual (que no caminante) o haces
ejercicio de intensidad media, estos recorridos te supondran esfuerzo
acumulado y cansancio al final de la jornada, pero sera satisfactorio. Si no
estas en este supuesto, podria sobrepasarte y hacerte ralentizar demasiado el
avance del grupo. Descartalo si llevas una vida sedentaria.

DIFICULTAD MEDIA ALTA: Una ruta asi, en nuestro baremo, es sélo para
senderistas habituales y acostumbrados a caminar por la montaia, a los que
les exigira un fondo fisico considerable.

DIFICULTAD ALTA: Sélo para senderistas experimentados y acostumbrados a
caminar por la montafa, con subidas y bajadas largas, terreno muy irregular y
pendientes intensas.

UN PUNTO DE AVENTURA: Esta apostilla describe aquellos recorridos que, en
la medida de su dificultad, implican algo mas que caminar en algunos
momentos, como cruzar corrientes de agua de piedra en piedra o
descalzandose, lugares en los que hay que hacer pequenas trepadas o
destrepadas o pasos algo expuestos. Consultanos en cada caso particular.
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QUE PUEDES ESPERAR DE NUESTROS VIAJES

Turismo Botanico organiza viajes de grupo, lo que implica respetar unos
horarios establecidos pero, también, ser flexible con las posibles alteraciones
del programa necesarias para tratar de que todos los participantes puedan
integrarse en las actividades o dispongan de alternativas a las mismas, en ultima
instancia.

Aunque puedas abordar sin problema las actividades que realizamos, has de
tener en cuenta que es obligatorio respetar el ritmo que marque nuestro
guia, que intentara adecuar el paso a aquellos que tengan mas dificultades o0 a
los problemas sobrevenidos en el camino. Los posibles retrasos en el programa
causados por estos motivos son inevitables cuando se sale al entorno natural,
especialmente en grupo.

Por otro lado, no permitiremos retrasos por motivos diferentes de los anteriores,
como la toma de fotografias, llamadas telefénicas no urgentes, etc, si bien se
contemplaran las paradas necesarias para estas, para el descanso, el disfrute
del paisaje y su interpretacion.

Las variaciones metereoldgicas forman parte de las salidas a la naturaleza,
por lo que no seran causa de suspension o modificacion de los programas, salvo
que comporten avisos oficiales. Si que se tratara de adaptar los recorridos y su
duracion, dentro de lo posible, a las circunstancias. Los guias de Turismo
Botanico informaran de las mismas antes de las actividades y los participantes
decidiran si las realizan o no. A priori, no se organizaran alternativas por estos
motivos. CONSULTA NUESTRA POLITICA DE CANCELACIONES.

Las recomendaciones de equipamiento, que se envian a los participantes en los
dias previos al viaje, son muy importantes, especialmente las relativas al
calzado. Es obligatorio el calzado especifico de senderismo o similar durante
nuestras rutas.

En tanto que los horarios son muy variables cuando se sale a la naturaleza,
muchas de nuestras actividades implican que los participantes traigan su comida
de tipo picnic o bocadillo. Independientemente de que sea posible comprar
comida o reponerse en algun establecimiento en el camino, es obligatorio
llevar en la mochila algo que nos permita hacer hacer la comida en ruta en
caso de retraso, lentitud del servicio, falta de aforo, cierres inesperados... No es
responsabilidad de Turismo Botanico verificar la disponibilidad de estos servicios
en los recorridos, aunque se tendran en cuenta las paradas necesarias para
realizar compras antes o después de las actividades.
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