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El sabor de la sierra 
​
Suelos pobres. La ciencia que estudia la tierra (en minúscula), siempre ha 
puesto esta etiqueta a los dominios de la roca caliza. Es una descripción que 
no implica juicio de valor, no pensemos, aunque si esconde aquella visión de 
que lo que no es productivo para las personas, no merece mejores adjetivos. 
De ellos nace el “diamante negro” de las sierras: la trufa negra, un hongo 
subterráneo que es capaz de extraer, del más básico de los sustratos 
(dicho sea esto también solo científicamente, sin intención peyorativa), el mas 
complejo de los aromas. 
 
La Serranía de Cuenca, junto con su hermana turolense, producen algunas de 
las trufas de mayor calidad de la Península, por su ambiente húmedo y 
mediterráneo, pero frío, y sus encinas centenarias. En esta escapada 
saldremos a “cazarla”, puesto que se hace con perros truferos, los que nos 
prestan un olfato en campo abierto que nuestra especie perdió hace 
mucho tiempo. En cualquier caso, os invitamos a embriagaros de otros olores: 
el humus fabricado por quejigos y carrascas durante milenios, el del vapor de 
rocío bajo los primeros rayos de sol, los de las aromáticas especialistas de 
estas montañas y el del frío, por qué no, aunque sea domesticado.  
 
Tras conocer la trufa por el tacto y las pisadas sobre sus dominios, en una 
explotación cultivada y en su versión silvestre, finalmente, la saborearemos, 
metiéndonos todo ese monte en el paladar. Una auténtica experiencia de 
la montaña en cuatro dimensiones. Como preámbulo, caminaremos por las 
sendas de una de las ciudades mas bonitas y singulares de España, Cuenca, 
añadiendo un aliño de cultura y pueblos a la receta de esta escapada 
sensorial. 
 
GUÍA DE TB - MOISÉS GARCÍA 
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Día 20 de febrero 
 

MAÑANA​ Salida en tren de alta velocidad desde Murcia,  
Albacete y Alicante 

 
Llegada a Cuenca y traslado a Molinos de Papel​  
 

 
 El Acueducto de Cuenca​
9,00 km / ↗154↘ 190 m / Dif. baja 
 
Si algo distingue a Cuenca de otra 
ciudad Patrimonio de la Humanidad, es 
que Cuenca, además de ciudad, es 
paisaje. Quizás porque las ciudades 
siempre han huído de las ubicaciones 
incómodas, pocas capitales se encajan 
de manera tan heróica en su entorno 
natural, en este caso, la Serranía. Este 
sendero recorre la antigua traída de 
agua a la urbe, sobrevolando una de las 
hoces que delimitan el conjunto urbano, 
la del Huécar, hasta su corazón. 
 
TARDE​ ​ Comida típica en restaurante del casco antiguo (incluida) 
 

Visita guiada a la ciudad 
 
La primera catedral gótica de las Españas fue la de Cuenca. Eso da idea de 
la importancia de la ciudad, que marcó un cambio de dirección y pensamiento 
en la conquista, además de ser el modelo de muchas de las urbes después 
tomadas. Hoy, Cuenca es capital de la “España vacía”, pero su belleza la ha 
convertido también en capital del arte contemporáneo español. 
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NOCHE​ ​ Alojamiento en Cuenca y cena libre (no incluida) 
 
Día 21 de febrero 
 
 
MAÑANA​ ​ Desayuno y  traslado a las cercanías de Uña 
 
 
Caza de la trufa con perros 
y degustación de productos de la tierra 
 
Pocas tareas reúnen una experiencia tan 
integral de la naturaleza como la búsqueda 
de la trufa: para empezar, se persigue lo oculto, 
en el alma de la fertilidad del monte, supliendo 
los sentido que hemos perdido como seres 
“civilizados”, a través del olfato y la intuición de 
los perros truferos. Caminamos entre los árboles 
madre de nuestra naturaleza, las encinas, el 
frescor del invierno en la cara. La 
completaremos con la visión científica de este 
curioso hongo subterráneo para terminar, al 
final, paladeando este trocito de bosque. 
 
TARDE​ ​  
 
Comida serrana con productos trufados 
 
Tras la comida, captaremos la última imagen de 
la Serranía de Cuenca asomándonos a los 
miradores de la Laguna de Uña y su 
sorprendente cascada y barrera tobácea, 
recuperada medioambientalmente después de 
un siglo. 
 
 
Regreso a Murcia, Albacete y Alicante en tren de alta velocidad. 
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Alojamiento: 

Hotel Alfonso VIII  3* 
o similares en la ciudad 

Suplemento por habitación individual: 40€   
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El viaje incluye: 

 
●​ Traslado a Cuenca en tren de alta velocidad, con regreso desde Albacete 
●​ Guia/s-acompañante/s, experto/s en naturaleza e Historia. 
●​ 1 noches en habitación doble en hotel de 3*, con desayuno. 
●​ 1 comida en restaurante en el casco histórico de Cuenca 
●​ 1 comida con productos trufados 
●​ Visita guiada a Cuenca 
●​ Entrada a la Catedral de Cuenca 
●​ Actividad de caza de la trufa con perros y degustación de productos típicos 
●​ Seguros de asistencia, cancelación (leer los casos cubiertos) y accidentes. 

 

 
Precio por persona: 

 ​340€  
Suplemento habitación individual:  40€ 

 

CALENDARIO DE PAGOS  
●​ Pago completo - antes del 15/01/2027* 

 
 
Turismo Botánico incluye en sus precios un seguro de asistencia y cancelación. Los 
supuestos contemplados por este seguro son los que rigen nuestra política de 
cancelaciones. En caso de cancelación y hasta que la aseguradora determine la 
cantidad cubierta, Turismo Botánico retendrá la cantidad correspondiente al primer 
pago en concepto de gastos de gestión del viaje. A esta cantidad habrá que añadirle o 
descontarle la diferencia con otros gastos de cancelación, si los hubiere. Consulta 
PINCHANDO AQUÍ las condiciones de este seguro.  
El grupo mínimo para este viaje, conforme al programa actual, es de 13 personas. Sin 
este número, TB se reserva el derecho de cancelarlo o realizar cambios logísticos que 
no afecten al contenido para hacerlo viable, antes del 20/1/2027. En caso de 
cancelación por parte de la organización, la devolución será total. Información y 
reservas: 615 67 48 46 o contacto@turismobotanico.es. 
 
 

 

http://c.i.mu
https://turismobotanico.es/politica-de-cancelaciones/
https://turismobotanico.es/politica-de-cancelaciones/
https://www.bujaldon-sl.com/productos/certificado/level-3
https://www.bujaldon-sl.com/productos/certificado/level-3
mailto:contacto@turismobotanico.es


TB ESCAPADAS - Agencia de viajes con número de identificación C.I.MU.413.m. 
 

 
 

 
DIFICULTAD DE LAS CAMINATAS 

 
En Turismo Botánico evaluamos la dificultad de nuestros recorridos a pie 
pensando en personas que hacen algún tipo de ejercicio habitual, suave o algo 
más intenso y sin limitaciones físicas ni médicas. Este es nuestro “caminante 
básico”. Si este no es tu caso o no estás seguro, POR FAVOR, consúltanos. 
Salvo aquello que denominamos “paseo”, todas las rutas conllevan cierto 
grado de esfuerzo y destreza y siempre hay tramos de sendero, en mayor o 
menor medida. Los senderos no son caminos, son pasos a pie que se 
adaptan al desnivel propio del terreno y presentan firmes irregulares. ESTA ES 
NUESTRA TABLA DE DIFICULTADES 
 
PASEO: Recorrido muy fácil, apto para todo tipo de caminantes 
​
DIFICULTAD BAJA: Son rutas sencillas si eres un caminante básico. Son 
buenas opciones para iniciarte en el senderismo. 
 
DIFICULTAD MEDIA BAJA: Es un itinerario que te supondrá momentos de 
esfuerzo y dificultades puntuales. Será algo cansado, pero asequible si eres 
un caminante básico. Si llevas una vida sedentaria puede que este sea tu límite 
(de momento). 
 
DIFICULTAD MEDIA: Si eres senderista habitual (que no caminante) o haces 
ejercicio de intensidad media, estos recorridos te supondrán esfuerzo 
acumulado y cansancio al final de la jornada, pero será satisfactorio. Si no 
estás en este supuesto, podría sobrepasarte y hacerte ralentizar demasiado el 
avance del grupo. Descártalo si llevas una vida sedentaria. 
 
DIFICULTAD MEDIA ALTA: Una ruta así, en nuestro baremo, es sólo para 
senderistas habituales y acostumbrados a caminar por la montaña, a los que 
les exigirá un fondo físico considerable. 
 
DIFICULTAD ALTA: Sólo para senderistas experimentados y acostumbrados a 
caminar por la montaña, con subidas y bajadas largas, terreno muy irregular y 
pendientes intensas. 
 
UN PUNTO DE AVENTURA: Esta apostilla describe aquellos recorridos que, en 
la medida de su dificultad, implican algo más que caminar en algunos 
momentos, como cruzar corrientes de agua de piedra en piedra o 
descalzándose, lugares en los que hay que hacer pequeñas trepadas o 
destrepadas o pasos algo expuestos. Consúltanos en cada caso particular. 
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QUÉ PUEDES ESPERAR DE NUESTROS VIAJES 
 
Turismo Botánico organiza viajes de grupo, lo que implica respetar unos 
horarios establecidos pero, también, ser flexible con las posibles alteraciones 
del programa necesarias para tratar de que todos los participantes puedan 
integrarse en las actividades o dispongan de alternativas a las mismas, en última 
instancia. 
 
Aunque puedas abordar sin problema las actividades que realizamos, has de 
tener en cuenta que es obligatorio respetar el ritmo que marque nuestro 
guía, que intentará adecuar el paso a aquellos que tengan más dificultades o a 
los problemas sobrevenidos en el camino. Los posibles retrasos en el programa 
causados por estos motivos son inevitables cuando se sale al entorno natural, 
especialmente en grupo. 
 
Por otro lado, no permitiremos retrasos por motivos diferentes de los anteriores, 
como la toma de fotografías, llamadas telefónicas no urgentes, etc, si bien se 
contemplarán las paradas necesarias para estas, para el descanso, el disfrute 
del paisaje y su interpretación. 
 
Las variaciones metereológicas forman parte de las salidas a la naturaleza, 
por lo que no serán causa de suspensión o modificación de los programas, salvo 
que comporten avisos oficiales. Si que se tratará de adaptar los recorridos y su 
duración, dentro de lo posible, a las circunstancias. Los guías de Turismo 
Botánico informarán de las mismas antes de las actividades y los participantes 
decidirán si las realizan o no. A priori, no se organizarán alternativas por estos 
motivos. CONSULTA NUESTRA POLÍTICA DE CANCELACIONES. 
 
Las recomendaciones de equipamiento, que se envían a los participantes en los 
días previos al viaje, son muy importantes, especialmente las relativas al 
calzado. Es obligatorio el calzado específico de senderismo o similar durante 
nuestras rutas. 
 
En tanto que los horarios son muy variables cuando se sale a la naturaleza, 
muchas de nuestras actividades implican que los participantes traigan su comida 
de tipo picnic o bocadillo. Independientemente de que sea posible comprar 
comida o reponerse en algún establecimiento en el camino, es obligatorio 
llevar en la mochila algo que nos permita hacer hacer la comida en ruta en 
caso de retraso, lentitud del servicio, falta de aforo, cierres inesperados… No es 
responsabilidad de Turismo Botánico verificar la disponibilidad de estos servicios 
en los recorridos, aunque se tendrán en cuenta las paradas necesarias para 
realizar compras antes o después de las actividades. 
 

¡GRACIAS POR LEER HASTA EL FINAL! 
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